Euer erster Besuch bei mir

Liebe Familien,
Liebe Patentinnen, liebe Patienten,

Vielen Dank, dass Ihr euch fUr meine Praxis entschieden habt.

Um euch den ersten Besuch bei mir zu erleichtern mochte ich euch an
dieser Stelle mit ein paar Hinweisen unterstitzen.

1. Anfahrt
Ihr findet meine Praxis in der Friedrichstr. 13- 15

2. Parken
Leider ist das direkte parken vor der Praxis nur in seltenen Fdllen

moglich, daher empfehle ich euch im:

Parkhaus Reichswalds Ecke
Heeserstr. 4
57072 Siegen

zu parken.
Von da aus ist die Praxis in wenigen Gehminuten zu erreichen.



3. Eure Ankunft in der Praxis

Auf Grund der Mitmieter im Hause, missen wir die Haupteingangstar
verschlossen halten. Daher Kklingelt bitte, ich mache euch dann auf.
Habt ein bisschen Geduld beim offnen der Tdr, denn eine
Behandlung ldsst sich nicht immer direkt unterbrechen, um die Tar
Zu offnen.

Die Praxis befindet sich im Erdgeschoss, einfach geradeaus.

Nehmt bitte im Wartezimmer (auf der rechten Seite) platz, ich hole
euch dann, zu eurer Behandlung, ab.

4. Bitte Mitbringen
Bitte bringt folgende Dinge zur Behandlung mit:

a.) Fir die Behandlung von Kindern
e Das gelbe Untersuchungsheft
e Ein Handtuch oder eine Wickelunterlage als Auflage flur die
Behandlungsliege
e WeiterfUhrende Untersuchungsergebnisse, sofern diese
vorhanden sind

e Beij dlteren Kindern gern etwas Spielzeug, bzw. ein Buch zum
Vorlesen, damit keine Langeweile bei den Kindern aufkommt 6



b.) Fiir die Behandlung von Erwachsenen

Ein Handtuch als Auflage far die Behandlungsliege

Weiterfihrende Untersuchungsergebnisse, sofern diese
vorhanden sind

. Spezielle Hinweise fur die Behandlung von Kleinkindern und
Sduglingen

Im Sinne einer optimalen Behandlung empfiehlt es sich, dass die
duBeren Parameter bei eurem Kind befriedigt sind.

Daher plant ruhig ein, etwas friher da zu sein, damit ihr alle:

In Ruhe ankommen konnt und sich euer Baby an die neue
Umgebung gewohnen kann

Ihr euren Saugling gegebenenfalls noch einmal futtern/ stillen
konnt.

Flr die Behandlung stellt ein frisch gefuttertes Baby kein
Problem dar, ein hungriges Kind verspannt sich jedoch durch
sein schreien und dies macht die Behandlung etwas komplexer.

DarUber hinaus ist ein Baby, welches wdhrend der gesamten
Behandlung schreit (wegen dem Hunger) verstandlicherweise,
fUr viele Elfern nur schwer zu ertragen.

Ihr euer Kind/ Sdugling gegebenenfalls noch einmal frisch
wickeln konnt.

Ein Wickeltisch ist im Wartebereich vorhanden.

Ich hoffe, dass euch diese Hinweise bei eurem ersten Besuch bei mir
helfen und freue mich darauf euch personlich kennenzulernen.

Matthias Bernhardt



